
Menü I Menü II Vegetarisch Extras

Rahmgeschnetzeltes "Mediterran" in 

pürrierter Paprikasoße [1,2] , dazu 

Nudeln [2]  und Blattsalat mit 

Mozzarella [2]   und Kräuterdressing [2,3,4] 

"Frische" Ravioli [1,2,e] mit Basilikum 

gefüllt, dazu Paprikarahmsoße [1,2]  und 
Eisberg-Radicchiosalat mit 

Mozzarella [2]  und Dressing [2,3,4]

Bananenjoghurt[2]

Mageres, zartes Rinderrahmgulasch [1,2] 

mit Klößen [1]  und pochiertes 
Buttergemüse aus Erbsen und Mais

Vegetarisches Rahmragout aus Valess 
(sehr fleischähnlich) und 

Tomaten [1,1b,2,e] , dazu Parboiledreis und 
Erbsen-Maisgemüse

Backfisch [1]  vom Seelachs (nachhaltig 
aus überwachtem Fanggebiet), dazu 

Kartoffelpürree [2]  und hausgemachte 

Remouladensoße [2,e]

"Fluffige" :-) Pancakes [1,2,e]  mit 

Apfelmus [3] , Zimt und Zucker 

Gemischte 
Rohkostvariation 
aus Gurke, roter 
Paprika, Möhren 

und Kirschtomaten

Kleine Geflügel-Frikadellenbällchen 
[1,e] mit hausgemachter Curry-

Ketchupsoße [1,3] , dazu Ofenkartoffeln 
und Gurkensalat mit Dill in 

Joghurtdressing [2,3,4]

Mit Karotten, Erbsen und Mais gefüllte 

Gemüsefrikadelle [1,2,e] , dazu milde 

Currysoße [1,3] , Backkartoffeln und Salat 

aus feinen Gurkenscheiben [2,3,4] 

Roisdorfer Linseneintopf [s]  mit 
Kartöffelchen und Wurzelgemüse 

verfeinert, dazu rustikales 

Baguettebrot [1]

"Pasta Napoli", Kurze Maccharoni [1] 

mit traditioneller Tomaten-Oreganosoße 
[1,3] , dazu Reibekäse [2] 

Frisches Obst

Montag, 11. März 2024

Dienstag, 12. März 2024

Mittwoch, 13. März 2024

Änderungen vorbehalten! Vielen Dank für Ihr Verständnis!                          

             Menükarte 

Donnerstag, 14. März 2024

Freitag, 15. März 2024


